CURRICULUM VITAE

* %
Ly

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome | BONISOLI
Nome | Neva Giorgia Maria
Anno nascita | 1971
Nazionalita | Italiana

ESPERIENZE DI DIDATTICA, FORMAZIONE E RICERCA

Date (da—a)

2022-23

Nome e indirizzo del datore di lavoro

I.1.S. Sella Aalto Lagrange — Istituto tecnico e professionale (Torino)

Tipo di azienda o settore

Scuola Secondaria di Il grado

Tipo di impiego

Supplenza annuale - Filosofia e scienze umane (cc A018)

Principali mansioni e responsabilita)

Discipina: Scienze umane e sociali; Psicologia generale, educativa ed evolutiva;
Tecniche di comunicazione

Date (da—a)

2021-22

Nome e indirizzo del datore di lavoro

I.1.S. G. Ferraris — Istituto tecnico del turismo (via Don Gnocchi 2/A — Settimo
T.se)

Tipo di azienda o settore

Scuola Secondaria di Il grado

Tipo di impiego

Supplenza breve - Filosofia e scienze umane (cc A018)

Principali mansioni e responsabilita)

Sostegno

Date (da—a)

2020-21

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Universita degli Studi di Torino — Corso di laurea in Infermieristica

Tipo di azienda o settore

Universita

Tipo di impiego

Commissario Esami di Stato per Infermieri

Principali mansioni e responsabilita)

Organizzazione delle prove d’esame e valutazione dei candidati

Date (da—a)

2021-22

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Universita degli Studi di Torino — Dip Scienze della Sanita Pubblica e Pediatriche -
Cdl Tecniche di Laboratorio Biomedico - Cuneo

Tipo di azienda o settore

Universita

Tipo di impiego

Docente a contratto

Principali mansioni e responsabilita)

Modulo: Psicologia applicata alle tecniche di prelievo

Date (da—a)

2020-21-22-23

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Universita degli Studi di Torino — Dip Scienze cliniche e biologiche —
CdL Infermieristica - S. Luigi

Tipo di azienda o settore

Universita

Tipo di impiego

Docente a contratto

Principali mansioni e responsabilita)

Modulo: Psicologia delle relazioni interpersonali

Date (da—a)

2020-21

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Universita degli Studi di Torino — Dip Scienze della Sanita Pubblica e Pediatriche -
Cdl Infermieristica - A.S.L . “Citta di Torino” (C.so Svizzera, 161 - TO)

Tipo di azienda o settore

Universita

Tipo di impiego

Docente a contratto

Principali mansioni e responsabilita)

Modulo: Psicologia delle relazioni interpersonali

Date (da—a)

2020-21

Nome e indirizzo del datore di lavoro

L.1.S. Vittone =Servizi commerciali (Chieri)

Tipo di azienda o settore

Scuola Secondaria di Il grado

Tipo di impiego

Supplenza breve - Filosofia e scienze umane (cc A018)




Principali mansioni e responsabilita) | Disciplina: Tecniche di comunicazione

Date (da—a)

2019-20

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Universita degli studi di Torino — Dip Scienze chirurgiche - Cdl Ortottica ed
Assistenza Oftalmologica

Tipo di azienda o settore

Universita

Tipo di impiego

Docente a contratto

Principali mansioni e responsabilita)

Modulo: Psicologia clinica

Date (da—a)

2019-20

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Universita degli Studi di Torino — Dip Scienze della Sanita Pubblica e Pediatriche -
Cdl Educazione professionale

Tipo di azienda o settore

Universita

Tipo di impiego

Docente a contratto

Principali mansioni e responsabilita)

Modulo: Psicologia dinamica

Date (da—a)

2019-20

Nome e indirizzo del datore di lavoro

I.1.S. Bodoni Paravia (Via Ponchielli, 56 - Torino)

Tipo di azienda o settore

Scuola Secondaria di Il grado

Tipo di impiego

Supplenza breve - Filosofia e scienze umane (cc A018)

Principali mansioni e responsabilita)

Sostegno

Date (da—a)

2018-19-20; 21-22-23

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Universita degli Studi di Torino — Dip Scienze chirurgiche - Cdl Igiene Dentale

Tipo di azienda o settore

Universita

Tipo di impiego

Docente a contratto

Principali mansioni e responsabilita)

Modulo: Psicologia generale

Date (da—a)

2018-19

Nome e indirizzo del datore di lavoro

I.I.S. Professionale Giulio — Indirizzo socio-sanitario (Via Bidone, 11 - Torino)

Tipo di azienda o settore

Scuola Secondaria di Il grado

Tipo di impiego

Supplenza breve - Filosofia e scienze umane (cc A018)

Principali mansioni e responsabilita)

Disciplina: Psicologia applicata

Date (da—a)

2017-18

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Liceo Statale Regina Margherita (Via Valperga Caluso, 12 - Torino)

Tipo di azienda o settore

Scuola Secondaria di Il grado

Tipo di impiego

Supplenza breve - Filosofia e scienze umane (cc A018)

Principali mansioni e responsabilita)

Disciplina: Filosofia e scienze umane

Date (da—a)

2016-17

Nome e indirizzo del datore di lavoro

ISTAT (Istituto Nazionale Di Statistica) Torino (Via Volta, 3) e Istituto Santorre di
Santarosa (Torino)

Tipo di azienda o settore

Scuola Secondaria di Il grado

Tipo di impiego

Relatore nel seminario “l Giovani di fronte a temi d’attualita”

Principali mansioni e responsabilita)

Relazione: “Esigenze del corpo e modelli sociali nelle scelte nutrizionali”

Date (da—a)

2014-15

Nome e indirizzo del datore di lavoro

A.O.U. Citta della Salute e della Scienza di Torino (C.so Bramante, 88/90) — Dip.
Scienze della Sanita Pubblica e Pediatriche - Laurea magistrale in Scienze delle
Professioni Sanitarie Tecniche Diagnostiche; Laurea magistrale in Scienze
Infermieristiche ed Ostetriche

Tipo di azienda o settore

Universita

Tipo di impiego

Complemento alla didattica

Principali mansioni e responsabilita)

Moduli: Psicologia dinamica; Psicologia dello sviluppo e psicologia dell’educazione

Date (da—a)

2012-13 — IN CORSO

Nome e indirizzo del datore di lavoro

A.0.U. San Luigi Gonzaga (Regione Gonzole 10) — Dip Scienze Cliniche e
Biologiche - CdL TRP (Tecniche riabilitative psichiatriche); Infermieristica

Tipo di azienda o settore

Universita

Tipo di impiego

Complemento alla didattica

Principali mansioni e responsabilita)

Moduli: Patologia delle dipendenze; Psicopatologia; Storia della psichiatria e




Psicologia dinamica; Psichiatria; Disturbi psicogeni del comportamento
alimentare; Psichiatria di comunita; Sociologia della salute

Date (da—a) | 2012-13
Nome e indirizzo del datore di lavoro | Universita degli Studi di Torino - Facolta di Psicologia
Tipo di azienda o settore | Universita

Tipo di impiego

Commissario Esami di Stato per Psicologi

Principali mansioni e responsabilita)

Organizzazione delle prove d’esame e valutazione dei candidati

Date (da—a)

2011-12-13

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Universita degli Studi di Torino — Dip Scienze Mediche — CdL Dietistica

Tipo di azienda o settore

Universita

Tipo di impiego

Docente a contratto

Principali mansioni e responsabilita)

Modulo: Psicologia clinica

Date (da—a)

2010 - IN CORSO

Nome e indirizzo del datore di lavoro

SIPeM (Societa Italiana di Pedagogia Medica) — Sezione locale Piemonte

Tipo di azienda o settore

Associazione scientifica e culturale

Tipo di impiego

Ricerca, progettazione e formazione in ambito sanitario studenti universitari;
partecipazione a convegni in qualita di relatore

Principali mansioni e responsabilita)

Medicina narrativa (Narrative based medicine); Interprofessionalita; Caregiver

Date (da—a)

2008-09 — IN CORSO

Nome e indirizzo del datore di lavoro

A.O.U. Citta della Salute e della Scienza di Torino (C.so Bramante, 88/90) — CdL
Infermieristica (dip Scienze della Salute Pubblica e Pediatriche); Logopedia (dip.
scienze chirurgiche); Tecniche audiometriche e audioprotesiche (dip. Scienze
Chirurgiche); Infermieristica pediatrica (dip. Scienze della Sanita Pubblica e
Pediatriche); Ostetricia (dip. Scienze Chirurgiche)

Tipo di azienda o settore

Universita

Tipo di impiego

Complemento alla didattica

Principali mansioni e responsabilita)

Moduli: Laboratorio (“Progetto di formazione alla relazione di aiuto”); Sociologia
della salute; Psicologia delle relazioni interpersonali; Psicologia clinica; Psichiatria
clinica e salute mentale; Psicologia clinica; Psicologia dinamica; Psicologia
generale; Neuropsichiatria infantile 1 e Il

Progettazione del “Laboratorio di Formazione alla relazione di aiuto” rivoltoagli
studenti del CdL in Infermieristica sui tre anni

Date (da—a)

2007-08 — IN CORSO

Nome e indirizzo del datore di lavoro

A.S.L. “Citta di Torino” (C.so Svizzera, 161) - Dip. Scienze della Sanita Pubblica
ePediatriche) — CdL Infermieristica

Tipo di azienda o settore

Universita

Tipo di impiego

Complemento alla didattica

Principali mansioni e responsabilita)

Moduli: Laboratorio (Progetto di formazione alla relazione di aiuto” - 1, 2, 3 a);
Psicologia Clinica (1 e 3 a); Psichiatria clinica e salute mentale; Attivita Didattiche
Elettive (ADE)

Progettazione del “Laboratorio di Formazione alla relazione di aiuto” rivolto
agli studenti del CdL in Infermieristica sui tre anni

Date (da—a) | 2007
Nome e indirizzo del datore di lavoro | ASL TO2 (ex Asl 4) Torino - Ospedale S. Giovanni Bosco
Tipo di azienda o settore | Sanita

Tipo di impiego

Formatore personale sanitario

Principali mansioni e responsabilita)

Formazione nell’ambito dell’aggiornamento aziendale, del reparto di nefrologia:
“Oltre la malattia, emozioni e vissuti. Verso il benessere degli operatori sanitariin
nefrologia”

Date (da—a)

2007

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Comune di Collegno (Torino) — Villa Comunale

Tipo di azienda o settore

Sanita pubblica - prevenzione

Tipo di impiego

Relatore nel convegno: “ll benessere di tuo figlio: parliamone insieme”
(nell’lambito delle iniziative di Rete in su — Offerta formativa Scuola & Citta
—Crescere in pace a.s. 2006/2007)




Principali mansioni e responsabilita)

Relazione: “Rapporto tra alimentazione e aspetti psicologici e relazionali” e
“L’alimentazione e la relazione dei genitori con i propri figli”

Date (da—a)

2006

Nome e indirizzo del datore di lavoro

ASL TO2 (ex Asl 4) Torino - RSA (Via Botticelli) - Dip. Scienze della Sanita Pubblicae
Pediatriche - Cdl Infermieristica

Tipo di azienda o settore

Sanita

Tipo di impiego

Formatore personale sanitario

Principali mansioni e responsabilita)

Relazione: “ll Sostegno Psicologico”, all’interno del corso formativo aziendale
“Verso una migliore interazione delle figure professionali per la cura del pz.
nefropatico”

Date (da—a)

1999-2001

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Studio Cerne - Torino

Tipo di azienda o settore

Associazione culturale

Tipo di impiego

Cultore della materia

Principali mansioni e responsabilita)

Progetto di ricerca in ambito psicosessuologico su differenze di genere,
transessualismo e perversioni sessuali (anche femminili)

Date (da—a)

1998 - 2004

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Universita degli Studi di Torino —Facolta di Medicina e Chirurgia e Azienda
Ospedaliera San Giovanni Battista Torino — Unita Operativa Autonoma
Universitaria di Psichiatria (UOADU) Centro PilotaRegionale per i Disturbi del
Comportamento Alimentare (DCA

Tipo di azienda o settore

Universita

Tipo di impiego

Specializzanda in Psicologia Clinica (con borsa di studio quadriennale)

Principali mansioni e responsabilita)

ATTIVITA’ DI RICERCA E FORMAZIONE: Progetto di ricerca-intervento del test
“KAPP” (KarolinskaPsychodynamic Profile - per la valutazione dell’efficacia della
psicoterapia); Progetto di informatizzazione del Servizio per i DCA (archivio
cartelle cliniche e ed elaborazione testistica); Partecipazione alla redazione del
testo “Tradizione e cambiamento” (CSE,Torino 1999) e di un trattato di
sessuologia (a cura del Prof. G:G. Rovera)

ATTIVITA DIDATTICA: Formazione alla relazione d’aiuto, rivolta a studenti di
medicina del 3° anno

Date (da—a) | 1999
Nome e indirizzo del datore di lavoro | Universita degli Studi di Torino — Dipartimento di Neuroscienze
Tipo di azienda o settore | Universita

Tipo di impiego

Ricercatore borsista

Principali mansioni e responsabilita)

Progetto di ricerca in ambito clinico-sessuologico: “Valutazione della
psicosessualita in pz. affette da Bulimia Nervosa. Implicanze per lapsicoterapia”

Date (da—a) | 1996 — 1997
Nome e indirizzo del datore di lavoro | Universita di Torino — Dipartimento di Psicologia
Tipo di azienda o settore | Universita

Tipo di impiego

Tirocinio post laurea per I’abilitazione professionale

Principali mansioni e responsabilita)

Partecipazione a progetti di ricerca e formazione nati da richieste di

collaborazione di Enti vari col Dipartimento di psicologia

Ricerche su Identita femminile (differenze di genere e rapporto di coppia;“Vissuti

delle donne sottoposte a mastectomia e isterectomia”, presso I'ospedale

Sant’Anna di Torino)

Progetto di ricerca “Direttori Didattici e identita professionale” Progettazione

e co-docenza in corso di formazione rivolto ai vigili, presso lascuola di Polizia

di Torino (“ll ruolo del vigile di territorio”).

Presentazione di contributi scientifici a convegni:

- “Laviolenza di Abele” (con al.), in Atti de Convegno tematico “Fratelli di
caino?”, Dipartimento di psicologia (SIPCO) — Universita di Palermo, aprile 1997

- “l’aggressivita femminile all’interno del conflitto uomo-donna: riflessioni
sull’identita di genere e sulla percezione da parte degli uomini dell’aggressivita
femminile nei loro confronti”, Dipartimento di Psicologia — Univ. Di Torino
(1997)




Date (da—a)

1995 - 1997

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Centro Studi e Documentazione del Pensiero femminile — Torino

Tipo di azienda o settore

Associazione culturale

Tipo di impiego

Cultore della materia

Principali mansioni e responsabilita)

Partecipazione a gruppi di ricerca sugli aspetti del femminile

ESPERIENZE PROFESSIONALI CLINICHE

Date (da—a)

2013

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Atena Nuove Dimensioni

Tipo di azienda o settore

Comunita Psichiatrica protetta

Tipo di impiego

Psicoterapeuta consulente

Principali mansioni e responsabilita)

Psicoterapia di sostegno a pazienti psichiatrici

Date (da—a) | 2005 -2009
Nome e indirizzo del datore di lavoro | ASL TO2 (ex Asl 4) Torino - Ospedale San Giovanni Bosco
Tipo di azienda o settore | Sanita

Tipo di impiego

Psicoterapeuta consulente

Principali mansioni e responsabilita)

Progettazione e psicoterapia di sostegno all’interno del “Progetto di

Psicologia e Psichiatria di Liaison” in equipe interprofessionale, in particolare
nell’ambito delle Patologie croniche.

Reparti di Nefrologia (aree: dialisi, insufficienza cronica renale - Irc, trapianti),
Pediatria (ambulatorio per I'obesita e i dismetabolismi infantili) e Oncologia;
Attivita di ricerca clinica e di informatizzazione del Servizio (archivio, cartelle,
elaborazione testistica) .

Valutazione psicodiagnostica attraverso il colloquio clinico e I'utilizzo di

batterie di tests e scale di misurazione (sintomatologia psicopatologica,
‘intelligenza, personalita); Sostegno psicologico.

NEFROLOGIA. Assistenza clinica rivolta a pz. e familiari; partecipazione alla
costruzione dei diversi protocolli operativi per i singoli ambiti di intervento e di
un progetto riguardante la dialisi domiciliare (sostegno ai pz. e supervisione agli
operatori); attivita di coordinamento svolto con le altre figure professionali, con
la Psichiatria, I’Assistenza sociale e il Territorio

Formazione del personale sanitario

PEDIATRIA. Attivita clinica rivolta ai minori e alle famiglie (compresenza alle prime
visite, colloqui individuali, gruppi psicoeducazionali, attivita educative residenziali
estive — campo scuola); partecipazione alla costruzione dei diversiprotocolli
operativi; progetto di informatizzazione del servizio; attivita di coordinamento
svolto con le diverse figure professionali e con il Territorio (Neuropsichiatria)
ONCOLOGIA. Partecipazione alla costruzione di protocolli operative supervision pz

Date (da—a)

2006 — 2006

Nome e indirizzo del datore di lavoro

ASL TO2 (ex Asl 4) Torino — Centro di Salute e Igiene Mentale (via degli Artisti, 24)

Tipo di azienda o settore

Sanita

Tipo di impiego

Psicoterapeuta volontaria

Principali mansioni e responsabilita)

Psicoterapia, supervisione pz., partecipazione a incontri formativi

Date (da—a)

1999 - 2004

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Universita degli Studi di Torino — Facolta di Medicina e Chirurgia e Azienda
Ospedaliera San Giovanni Battista Torino — Unita Operativa Autonoma
Universitaria di Psichiatria (UOADU) Centro PilotaRegionale per i Disturbi del
Comportamento Alimentare (DCA)

Tipo di azienda o settore

Sanita

Tipo di impiego

Specializzanda in Psicologia Clinica (con borsa di studio quadriennale)

Principali mansioni e responsabilita)

ATTIVITA CLINICA: valutazione psicodiagnostica e pscioterapia rivolta a pz.
affetti da DCA; gruppi di counselling e a orientamento psicodinamico rivolti ai
familiari di pz DCA

Date (da—a)

1999 - 2001

Nome e indirizzo del datore di lavoro

ASL 1 - DSM Torino nord e Ospedale Mauriziano Torino




Tipo di azienda o settore

Sanita

Tipo di impiego

Psicologa consulente volontaria

Principali mansioni e responsabilita)

“Progetto di consulenza telefonica in ambito sessuologico”: organizzazione
del servizio, attivita clinica di consulenza e supervisione casi

Date (da—a)

1997 - 1999

Nome e indirizzo del datore di lavoro

ASL 1 - DSM Torino nord e Universita di Torino e Dipartimento di Psicologia

Tipo di azienda o settore

Sanita

Tipo di impiego

Psicologa consulente volontaria

Principali mansioni e responsabilita)

“Progetto Pilota di Linea telefonica di Sostegno Psicologico”: organizzazione
del servizio, attivita clinica di sostegno psicologico e supervisione casi

Date (da—a)

1997

Nome e indirizzo del datore di lavoro

CEDAP Torino e Clinica Privata “I Cedri” Fara Novarese (NO)

Tipo di azienda o settore

Sanita privata

Tipo di impiego

Psicologa consulente

Principali mansioni e responsabilita)

Sostegno psicologico a pz. residenziali affette da Disturbi del comportamento
alimentare

Date (da—a)

1996 - 1999

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Centro Salesiano di Orientamento — Scuola Superiore di Psicologia (COSPES) —
Istituto Rebaudengo —Torino

Tipo di azienda o settore

Psicologa consulente

Tipo di impiego

Cultore della materia

Principali mansioni e responsabilita)

Attivita clinica nell’area del disagio giovanile; attivita di prevenzione
attraverso corsi di educazione sessuale rivolti a studenti di scuole medie
inferiori torinesi; docente di seminari sul rapporto con il proprio corpo e
immagine; organizzazione della biblioteca interna

Date (da—a) | 1993 - 1999
Nome e indirizzo del datore di lavoro | CRI e Ospedale Infantile Regina Margherita - Torino
Tipo di azienda o settore | Sanita
Tipo di impiego | Volontaria

Principali mansioni e responsabilita)

Animazione nei reparti di disturbi metabolici e neuropsichiatria infantile

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Date (da—a) | 2018
Nome e tipo di istituto di istruzione o | Universita degli Studi di Torino
formazione

Principali materie / abilitaprofessionali
oggetto dello studio

Pedagogia della scuola e dell’inclusione (avanzato), Psicologia degli aspetti
affettivie relazionali nella gestione del gruppo classe (base), Pedagogia della
scuola e dell’inclusione (base), Didattica tecnologie e ricerca educativa (per tutte
le classi di concorso)

Qualifica conseguita

Conseguimento 24 CFU ai sensi del DM 616 del 10 agosto 2017

Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

Date (da—a) | 2017-18
Nome e tipo di istituto di istruzione o | Universita degli Studi di Torino - Facolta di Medicina e Chirurgia Universita di
formazione | Torino e A.O.U. Citta della Salute edella Scienza di Torino (C.so Bramante, 88/90)

— CdL in Infermieristica

Principali materie / abilitaprofessionali
oggetto dello studio

“Formare alla relazione di aiuto: forme esemplari, aperture problematiche,
luoghi, parole e disposizioni”

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione

Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

Date (da—a)

2005-2016, 2022-23

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

ASL TO1 - Comitato Consultivo Zonale




Principali materie / abilitaprofessionali
oggetto dello studio

Qualifica conseguita

Inserimento nella graduatoria unica delle ASL della Regione Piemonte

Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

Date (da—a) | 2011 (18/10/11)
Nome e tipo di istituto di istruzione o | Ordine degli psicologi del Piemonte — Corso “Forma mentis”
formazione

Principali materie / abilitaprofessionali
oggetto dello studio

“In dialogo con i bambini”

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione

Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

Date (da—a) | 2011 (20/09/11)
Nome e tipo di istituto di istruzione o | Universita degli Studi di Torino —Dipartimento di Sanita Pubblica e Microbiologia,
formazione | Societa Italiana di Pedagogia Medica -Sezione Regionale Piemonte e Valle

d’Aosta (S.1.Pe.M)

Principali materie / abilitaprofessionali
oggetto dello studio

“Formazione all’interprofessionalita nei corsi di base della facolta di medicina”

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione

Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

Date (da—a) | 2011 (10/09/11)
Nome e tipo di istituto di istruzione o | Ordine degli Psicologi del Piemonte — Corso “Forma mentis”
formazione

Principali materie / abilitaprofessionali
oggetto dello studio

“La psicoterapia basata sui livelli di funzionamento di personalita. Il modellodella
Sequential-Brief Adlerian Psychodynamic Psychoterapy”

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione

Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

Date (da—a) | 2010 (11 giugno)
Nome e tipo di istituto di istruzione o | Universita degli Studi di Torino — Facolta di Medicina e Chirurgia - Corso di
formazione | Laurea in Infermieristica di Torino e AOU San Giovanni Battista Di Torino -

Organizzazione e Sviluppo Risorse Umane

Principali materie / abilitaprofessionali
oggetto dello studio

“Teatro e relazione di cura. L’esperienza teatrale nella formazione del
professionista sanitario”

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione

Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

Date (da—a) | 2009 (20.10.09 e 11.12.09)
Nome e tipo di istituto di istruzione o | ASL TO2 Torino
formazione

Principali materie / abilitaprofessionali
oggetto dello studio

“L’intervento con la famiglia nei vari contesti psicoterapeutici

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione

Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

Date (da—a) | 2009 (08/05/09)
Nome e tipo di istituto di istruzione o | Ordine degli Psicologi del Piemonte
formazione

Principali materie / abilitaprofessionali
oggetto dello studio

“Diagnosi e psicopatologia: la proposta del PDM e strumenti di ricerca”

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione

Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)




Date (da—a) | 2005 - 2009
Nome e tipo di istituto di istruzione o | ASL TO2 (ex Asl 4) Torio — Ospedale San Giovanni Bosco
formazione

Principali materie / abilitaprofessionali
oggetto dello studio

Spazi di supervisione e occasioni formative sul sostegno a pz. e familiarinell’area
della Psicologia di Liaison (in ambito pediatrico, nefrologico, cardiologico e
oncologico

Qualifica conseguita

Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

Date (da—a) | 2005
Nome e tipo di istituto di istruzione o | Ordine degli Psicologi del Piemonte
formazione

Principali materie / abilitaprofessionali
oggetto dello studio

Qualifica conseguita

Iscrizione all’Albo degli Psicoterapeuti del Piemonte (04.10.2005)

Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

Date (da—a) | 2003
Nome e tipo di istituto di istruzione o | S.1.S.P.Se (Societa Italiana di Sessuologia Clinica e Psicopatologia Sessuale)
formazione

Principali materie / abilitaprofessionali
oggetto dello studio

Partecipazione a numerosi convegni inerenti la sessuologica in
Psichiatria(“Egoismo, narcisismo e sessualita”; “Sessualita, cibo e
comportamenti alimentari: intrecci e prospettive sessuologico-

psichiatriche”, ecc..)

Qualifica conseguita | Socia
Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)
Date (da—a) | 2000
Nome e tipo di istituto di istruzione o | Ordine degli Psicologi del Piemonte
formazione

Principali materie / abilitaprofessionali
oggetto dello studio

Qualifica conseguita

Iscrizione all’Albo degli Psicologi del Piemonte (14.02.2000)

Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

Date (da—a) | 1999 — 2003
Nome e tipo di istituto di istruzione o | Universita degli Studi di Torino - Facolta di Medicina e Chirurgia - Azienda
formazione | Ospedaliera San Giovanni Battista Torino — Unita Operativa Autonoma

Universitaria di Psichiatria (UOADU) Centro PilotaRegionale per i Disturbi del
Comportamento Alimentare (DCA)

Principali materie / abilitaprofessionali
oggetto dello studio

ESAMI ordinari per il conseguimento della specialita

ATTIVITA CLINICA: Psicodiagnostica Psicodiagnostica (attraverso colloquio clinico
e I'utilizzo dibatterie di tests e scale di misurazione della sintomatologia
psicopatologica, intelligenza, personalita, tra cui il TCI, ecc..); Psicoterapia
individuale “breve” e di gruppo rivolta a pz. affetti da DCA (e varie commorbidita
diabetica, psichiatrica, ecc..); Partecipazione a gruppi di supervisione pz DCA;
Attivita di counselling e di gruppo a orientamento psicodinamico rivolta ai
familiari d pz DCA

ATTIVITA’ DI RICERCA E FORMAZIONE:

Progetto di ricerca-intervento del test “KAPP” (KarolinskaPsychodynamic Profile -
per la valutazionedell’efficacia della psicoterapia); Progetto di informatizzazione
del Servizio per i DCA (archivio cartelle cliniche e ed elaborazione testistica);
Corso sulla conduzione di gruppi formativi rivolti a professionisti sanitari in
formazione e attivita didattica di formazione alla relazione d’aiuto, rivolta a
studenti dimedicina del 3° anno; Partecipazione alla redazione del testo
“Tradizione e cambiamento” (CSE,Torino 1999) e di un trattato di sessuologia (a




cura del Prof. G:G. Rovera)

Qualifica conseguita

Specializzanda in Psicologia Clinica (con borsa di studio quadriennale) e Diploma
post laurea di Specializzazione In Psicologia Clinica (11.12.2003)

Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

Votazione conseguita 70 con lode/70
(Tesi: “I fattori familiari nell’eziopatogenesi e nel trattamento dei disturbi del
comportamento alimentare”)

Date (da—a) | 1999 - 2001
Nome e tipo di istituto di istruzione o | Studio Cerne - Torino
formazione

Principali materie / abilitaprofessionali
oggetto dello studio

Approfondimento nell’lambito della sessuologia clinica, focalizzato sulle
perversioni sessuali e sul transessualismo

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione

Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

Date (da—a) | 1999
Nome e tipo di istituto di istruzione o | ASL TO1 e Ospedale Mauriziano - Torino
formazione

Principali materie / abilitaprofessionali
oggetto dello studio

Corso di sessuologia clinica

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione

Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

Date (da—a) | 1998
Nome e tipo di istituto di istruzione o | Formazione 2000 - Torino
formazione

Principali materie / abilitaprofessionali
oggetto dello studio

Corso su Assertivita

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione

Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

Date (da—a) | 1998
Nome e tipo di istituto di istruzione o | Istituto Change - Torino
formazione

Principali materie / abilitaprofessionali
oggetto dello studio

Corso professionale di approfondimento su le “Tecniche di counselling”

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione

Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

Date (da—a) | 1998
Nome e tipo di istituto di istruzione o | Studio privato - Dott. Gasca
formazione

Principali materie / abilitaprofessionali
oggetto dello studio

Qualifica conseguita

Analisi personale

Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

Date (da—a) | 1997
Nome e tipo di istituto di istruzione o | Universita degli studi di Torino — Facolta di Psicologia
formazione

Principali materie / abilitaprofessionali
oggetto dello studio

Qualifica conseguita

Abilitazione alla libera professione di Psicologo (1997-sessione autunnale)

Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

Date (da—a)

1997 - 1999

Nome e tipo di istituto di istruzione o

ASL TO1 e Associazione per la lotta contro le malattie mentali — Torino
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formazione

Principali materie / abilitaprofessionali
oggetto dello studio

Corsi su sostegno psicologico telefonico a pz. psichiatrici o portatori di disagio
psicologico, corsi di approfondimento sulla psicopatologia e partecipazione a
gruppi di supervisione dei pz)

Qualifica conseguita

Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

Date (da—a) | 1997 (17-20.03)
Nome e tipo di istituto di istruzione o | Studio APS — Milano
formazione

Principali materie / abilitaprofessionali
oggetto dello studio

Seminario su “Gli Strumenti della Formazione” a cui far ricorso nelle diverse fasi
della formazione (colloquio, intervista role-playng, analisi di testi, strumenti di
verifica delle attivita formative)

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione

Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

Date (da—a) | 1996 — 1999
Nome e tipo di istituto di istruzione o | Centro Salesiano di Orientamento — Scuola Superiore di Psicologia (Cospes)
formazione

Principali materie / abilitaprofessionali
oggetto dello studio

Corsi sul colloquio psicologico e partecipazione a gruppi formativi sulla
tecnica dello psicodramma

Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione

Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

Date (da—a) | 1996 - 1996
Nome e tipo di istituto di istruzione o | Associazione Freudiana - Torino
formazione

Principali materie / abilitaprofessionali
oggetto dello studio

Corso di approfondimento sul pensiero di Lacan

Qualifica conseguita

Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

Date (da—a) | 1993
Nome e tipo di istituto di istruzione o | CRI- Torino
formazione
Principali materie / abilitaprofessionali | Sanitarie

oggetto dello studio

Qualifica conseguita

Diploma di primo soccorso

Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

Date (da—a) | 1990-1995
Nome e tipo di istituto di istruzione o | Universita degli studi di Torino - Facolta di Psicologia
formazione

Principali materie / abilitaprofessionali
oggetto dello studio

Qualifica conseguita

Laurea in Psicologia - Indirizzo Clinico e di Comunita (08.03.1996))

Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

Votazione conseguita 110 con lode/110

(Tesi: “L’aggressivita femminile all’interno del conflitto uomo-donna:
genesi concause e realta attuale””). Articolo “Se la donna aggredisce il
maschio”, a cura di A. Custodero (La Repubblica, Torino, 09.03.1996)

Date (da—a) | 1984-1989
Nome e tipo di istituto di istruzione o | Liceo Classico Statale Vincenzo Gioberti -Torino
formazione

Principali materie / abilitaprofessionali
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oggetto dello studio

Qualifica conseguita

Diploma di Maturita Classica

Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

Votazione 48/60

CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente riconosciute da certificati e diplomi ufficiali

Madrelingua | italiana

Altre lingue | Inglese

Capacita di lettura | buono

Capacita di scrittura | buono
Capacita di espressione orale | buono

Altre capacita e competenze relazionali
competenze non precedentemente
indicate

Capacita di lavorare in equipe interprofessionale

Competenze nel sostegno alla genitorialita

Competenze nella prevenzione del disagio e nel sostegno in adolescenza
Competenze nella formazione degli operatori sanitari

Competenze nel sostegno alla famiglia/Caregiver e al Pz. nell’ambito delle
patologie croniche

Competenze in tecniche di counsellin

Altre capacita e competenze
organizzative

Capacita di organizzare il proprio tempo e il lavoro, individuare criticita,
pianificare progetti

Capacita di organizzazione e conduzione di gruppi terapeutici, di lavoro e di
formazione

Altre capacita e competenze tecniche
Con computer, attrezzaturespecifiche,
macchinari, ecc

Metodologie formative di tipo interattivo e

dinamicoConoscenza di numerosi test

psicometrici

Conoscenza dei principali software per la presentazione dei lavori e di
archiviazione; Capacita di utilizzare motori di ricerca

Patente o patenti

B

Ulteriori informazioni

Inserire qui ogni altra informazione
pertinente, ad esempio persone di
riferimento, referenze, ecc..

Torino, 10.06.2023

In fede, dfwgm&

Neva Bonisoli

Si autorizza al trattamento dei dati personali quanto indicato nel D.Lgs 196/03 e successive integrazioni.
In ottemperanza all’art. 10 della L. 31/12/1996 n. 675 (art. 48 DPR 445/00) il sottoscritto dichiara, sotto la propria ed esclusiva
responsabilita, che quanto riportato nel presente curriculum corrisponde al vero.
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PUBBLICAZIONI

* Una proposta formativa: il gruppo di narrazione, abstract e poster, in Atti del Congresso Nazionale SIPeM - Giornate di
Riflessione La cura del silenzio, il silenzio per la cura, 20 e 21 giugno 2022

* COVID 19: esperienze, rielaborazioni, apprendimenti e prospettive. Valutazione qualitativa dell'esperienza; Il
caregiver e I’alleanza terapeutica con I'equipe nell’assistenza domiciliare: riflessioni su una esperienza formativa
ormai decennale nella formazione degli studenti delle lauree sanitarie, in Atti del Congresso Nazionale SIPeM -
Apprendere a decidere nell’incertezza: come formare a condurre un ragionamento clinico efficace e a prendere
buone decisioni condivise tra professionisti e con il pz e il suo caregiver, 26-27 novembre 2021

* [l diario della persona assistita come strumento narrativo di prevenzione della Sindrome Post Terapia Intensiva
(PICS), in Atti del Congresso Nazionale SIPeM - Apprendere a decidere nell’incertezza: come formare a condurre un
ragionamento clinico efficace e a prendere buone decisioni condivise tra professionisti e con il pz e il suo caregiver,
26-27 novembre 2021

* Lo stress del caregiver del paziente oncologico e gli strumenti narrativi dell’infermiere: abstract e poster
scientifici, in Atti del Congresso Nazionale SIPeM - Apprendere a decidere nell'incertezza: come formare a condurre
un ragionamento clinico efficace e a prendere buone decisioni condivise tra professionisti e con il pz e il suo
caregiver, 26-27 novembre 2021

* |l Care Giver: I'alleanza educativo-terapeutica con I'’equipe nell’assistenza domiciliare. Un’esperienza nella
formazione degli studenti delle lauree sanitarie”, in riv. Tutor, vol. 15, 2015

e Formazione all’Interprofessionalita nei Corsi di Laurea della Facolta di Medicina, contributo all’interno del
Rapporto Tecnico, Dipartimento di Sanita Pubblica e Microbiologia (Universita di Torino) e S.l.Pe.M. (Societaltaliana
di Pedagogia Medica, Sezione Regionale Piemonte — Valle d’Aosta), 001-2012

e La Precarieta Permanente. |l Sostegno Psicologico alle persone con problemi renali cronici: un’esperienza nelle
aree del post- trapianto e dell’insufficienza renale cronica, in riv. “Psicologia della Salute”, n.1/2007

e [’Intervento Psicologico in un Ambulatorio Pediatrico per I'obesita e i dismetabolismi infantili, in Atti del 13°
Convegno Reg. di Pediatria e Neonatologia, Savigliano (Cn), 9 giugno 2006

e Televisione. Quale palestra per la mente e per il corpo?, in periodico “VivacementeDue”, n.4, C.d.n. Litografica
s.n.c., 2006

e |l Problema della Valutazione degli Interventi terapeutici nei DCA (Disturbi del comportamento
alimentare).Esperienza di un gruppo formativo funzionale all’impiego del Kapp”(con al.), in Atti del Congr. Naz.
Societa Italiana di Psichiatria “Quale psicoterapia per quale paziente?”, Bressanone, giugno 1999

® Progetto di Informatizzazione del Servizio Ambulatoriale per i Disturbi del Comportamento Alimentare (DCA) (con
al.), in Atti del Congr. Naz. Societa Italiana di Psichiatria “Quale psicoterapia per quale paziente?”, Bressanone,
giugno 1999

e Costanti Psicologiche nei gruppi di genitori di ragazze anoressiche (con al.), in Atti del XXXVI Congr. Naz. Societa
Italiana di Psicoterapia Medica (S.I.P.M.) “Lutto aggressivita e violenza in psicoterapia clinica”, Lucera (Foggia), 29
nov. — 1 dic 2002

e |l Gruppo centrato sulla Persona Genitore (con al.), in Atti del XXXVI Congr. Naz. Societa Italiana di Psicoterapia
Medica (S.I.P.M.) “Lutto aggressivita e violenza in psicoterapia clinica”, Lucera (Foggia), 29 nov. — 1 dic 2002

e “Laviolenza di Abele, in Atti del Convegno SIPCO, “Fratelli di Caino”, Universita di Palermo, 1997

e (Contributo alla redazione di“Tradizione e Cambiamento”, a cura del Prof. G.G. Rovera, CSE Torino 1999

e Contributo alla redazione di “Trattato di Sessuologia”, a cura di G. G. Rovera



